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Scheda Corso 

AREA TEMATICA SICUREZZA SUL LAVORO 

Titolo 
Intervento di valutazione dello stress 
lavoro correlato D.LGS 81/08 

 

Scopo 

Fornire una panoramica delle competenze, degli 
strumenti di lavoro e delle tipologie di interventi 
necessari a realizzare in azienda la valutazione dello 
stress da lavoro correlato art. 28 del DLgs 81 del 
9/04/08-cosiddetto Testo Unico sulla salute e sulla 
sicurezza sul lavoro). 

Destinatari RSPP ed altre figure con responsabilità di sicurezza. 

Contenuti 

Lo Stress da lavoro correlato 
La valutazione del rischio stress da lavoro correlato 
Le possibili fasi di un  progetto di intervento 
I principali strumenti di indagine 
Esempi di valutazione del rischio psicosociale 

Durata ore 8 0RE 

Data e sede di 
svolgimento 

 

Materiale didattico 
Ai partecipanti al corso è distribuito del materiale didattico inerente 
il tema oggetto del corso, tra cui: 
 

Attestati di 
partecipazione 

Al termine dell’attività formativa è previsto il rilascio di un attestato 
di partecipazione. 

Docenti 
I docenti sono professionisti esperti nelle singole materia che hanno 
esperienza da almeno 5 anni nel settore di appartenenza 

Note 
 
 

 


